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【摘 要】：课程思政是高等教育过程中提升育人效果的重要措施，明确课程思政的育人价值，发掘特征，有助于课程思政在具

体教学实践中发挥作用。在《临床分子生物学检验技术》课程思政的建设过程中，通过深挖课程思政元素、将课程思政和案例教

学相融合、完善评价体系等方式，初步建立了该课程思政的实施体系。通过综合的考评体系和问卷调查，增强了学生的学习兴趣，

提高了学生专业技能的同时也增强了学生的社会责任感和职业素养。通过上述实践，既能让学生扎实掌握分子诊断技术的专业知

识，又能引导其树立以人民健康为中心的职业理念，实现“知识传授”与“价值引领”的统一，为培养高素质检验专业人才奠定

基础。
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近年来，随着高校教学改革工作的不断推进，作为检验学

专业的“临床分子生物学诊断技术”的教学工作取得显著的效

果，培养出许多满足精准医疗需求的高层次人才。2024 年 5

月，习总书记对学校思政课建设做出重要指示强调，新时代新

征程上，思政课建设面临新形势新任务，必须有新气象新作为。

《临床分子生物学诊断技术》是检验专业核心课程，兼具理论

性与实践性，更是承载课程思政育人功能的重要载体。本文就

该课程融入思政教育的案例和探讨，在教学中挖掘课程思政元

素、设计思政融入路径、落实思政育人目标的实践策略，旨在

实现专业知识传授与价值引领的有机融合，培养兼具专业素养

与家国情怀的检验专业人才[1]。

1 课程思政案例融入点的设计

针对医学高校学生历史背景知识及人文素养较为薄弱的

环节，在课程的不同章节，结合相关历史背景、名人事迹、典

型案例等，设计课程思政案例，将专业知识和人文素养充分结

合起来，旨在对学生进行奉献精神、仁爱精神、家国情怀教育，

帮助学生树立正确的道路自信、理论自信、制度自信和文化自

信[2]。

1.1杰出科学家的事迹

在临床分子生物学检验技术发展过程中，涌现出一大批杰

出的学者和科学家，他们有的在技术革新上做出了杰出贡献，

有的在疾病的诊断、治疗与防治中做出

巨大贡献，其中不乏中国科学家的身影，例如童第周、周

宏灏等[3]。教师在教学过程中，通过有意识、有目的地介绍我

国科学家的主要贡献，激发学生的爱国热情、民族自豪感与责

任感，同时也学习科学家坚韧不拔的奋斗精神，为科学事业的

发展刻苦钻研，顽强拼搏，无私奉献[4-5]。

授课章节 关联点 思政元素 教学目标

第一章：绪论 分子诊断的基本策略
十九大报告提出实施健康中国战略，全民健康

已上升为国家战略。

通过课堂讲述，带领学生认识本门课程对于国民健康的重

要性。

第二章：基因与基因

组
人类基因组计划 中国参与人类基因组计划的 1%的工作。 使学生了解人类基因组计划具有重大的意义。

第三章：分子克隆 克隆基因的表达
荣俊教授成功研制鸡传染式法氏囊病毒和猪

圆环病毒基因工程亚单位疫苗。

培养学生在学习和科学研究中的持之以恒的精神，所有科

学家都将成功归为 1%的天赋和 99%的努力。

第四章：核酸分子杂

交技术
核酸探针的类型

中国科学院大连化学物理研究所的研究团队

近日研发出一种新型荧光探针，具有“靶控自

闪烁”特性。

学生掌握探针的类型，认识到科学研究对社会的贡献。
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第五章：核酸扩增技术 临床基因扩增检验
武汉大学人民医院检验科主任李艳获得第十

二届"中国医师奖。

学生掌握临床扩增技术基本原理，启发学生“医者仁心、

大医精诚”的精神。

第六章：基因芯片技术 基因芯片的应用
遗传性疾病的诊断，减轻家庭负担，造福普

通家庭。

学生了解基因芯片的应用，增强对患者家庭的同情心和责

任感。

第七章：核酸测序技术 自动化测序技术 研究人员用单分子测序分析耐药基因。

让学生领会科学强国战略主题，明确科学技术对中国特色

社会主义事业的重要性，激发学生从事临床诊断事业的热

情。

第八章：蛋白质组学技

术
蛋白质的鉴定

我国首例结晶牛胰岛素的合成，是多学科、

多团队，大协作产出的成果，体现了中国科

研团队的协作精神。

学生了解中国在生命科学领域的研究成果，增强对国家科

技实力的认识。

第九章：感染性疾病的

分子诊断
病毒的基因诊断

2020感动中国十大人物武汉市金银潭医院院

长张定宇
学生了解病毒感染的诊断技术，增强职业责任感。

第十章：单基因遗传病

的分子诊断
血友病的分子诊断

2018 年 5月，国家卫生健康委员会等 5 部门

联合制定了《第一批罕见病目录》，血友病

收录其中。

学生了解了血友病等罕见病的诊断，增强对患者的同情心。

第十一章：肿瘤的分子

诊断

肿瘤分子诊断标志

物

中美科学家团队研究发现，通过少量血液中

循环肿瘤 DNA（ctDNA）特定位点甲基化水

平，可对肝癌进行早期诊断和疗效以及预后

预测。

学生了解肿瘤诊断的前沿进展，启发对科研的兴趣，培养

科研思维。

第十二章：药物相关基

因的分子诊断
药物基因组学

中国工程院院士，“十大医学泰斗”周宏灏，

深入研究药物反应个体差异遗传基础，是我

国遗传药理和药物基因组学学科的开拓者和

带头人。

学生了解个体化药物治疗，提升解决问题的能力和科研素

养。

第十三章：分子诊断的

其他应用

分子诊断在法医学

中的应用

我国南宋的宋慈被誉为“世界法医学之父”，

其编写的《洗冤集录》是目前世界公认的最

早的法医学著作。

学生了解法医学中分子诊断的应用，增强了学生的民族自

豪感、自信心和爱国精神。

第十四章：临床分子诊

的质量控制
分析后的质量控制

分子诊断的质量控制，直接决定了诊断的结

果，如果不够精确，诊断不准确，则会对病

人带来不可估量的损失。

让学生深刻认识到“细节”在医学检验过程中的重要性。

（注：续表）

1.2优秀医务工作者的事迹

讲到临床分子生物学检验技术时，将优秀医务工作者的先

进事迹融入教学之中，让学生感受“医者仁心、大医精诚”的

精神。梁益建是国内首屈一指的极重度脊柱畸形矫正专家，他

不仅仅为病人治病，处处为病人省钱，更常常为困难病人捐款，

四处化缘募捐。通过事迹介绍让学生认识到，这些优秀医务工

作者带给我们的不仅仅是精湛的医术，更是他们对事业的无限

忠诚和对患者的无私关爱。

1.3“感动中国”的人物事迹

在讲到肿瘤的分子诊断时，可以联系到感动中国 2020人

物，作为普通的平凡人，万佐成和熊庚香夫妇，18年如一日经

营着他们的“抗癌厨房”，用他们火热的心温暖着肿瘤患者，

就是这样的“大爱”才是能体现我们朴实人民的伟大之处。所

以做好小事，才能成大事。鼓励同学们在学习中也需要这样的

积累，“不积跬步无以至千里”。

1.4弘扬我国的历史人物，树立民族自信心和自豪感

讲到临床检验技术在法医中的应用时，联系到“法医学之

父”宋慈，其撰写的《洗冤集录》是最早的法医学著作，比欧

洲的法医学著作早了 350年，让学生认识到我国历史悠久，底

蕴深厚，激发学生的民族自豪感，培养他们的爱国主义精神。

2 课程思政元素的高效融入

《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》中提出将思

想政治教育元素和所承载的思想政治教育功能融入课堂教学

各环节，首先要大力推动以“课程思政”为目标的课堂教学改

革。在专业课程中融入“思政教育”是弥补医学生思想政治理

论教育短板的有效途径。临床分子生物学检验技术是一门实践

性、应用性很强的学科，选取合适的课程思政元素开展“思政

教育”，有助于帮助学生树立正确的世界观、价值观和人生观。

临床分子生物学检验技术与临床实践结合紧密，在教学过程中

融入“思政元素”，可以帮助医学生做到“又红又专”，激发

医学生“思想”共鸣。

首先将课程思政内容融入到教学目标中。教学目标的合理
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设置是保证课程思政教学有效的前提，结合医学检验技术人才

的培养目标，在原有的知识与技能目标基础上增加育人目标，

即培养学生树立科学的马克思主义观，爱党，爱国，爱家情怀，

高尚的职业与学术道德，实事求是的科学态度与作风，良好的

沟通与协调能力。

教学内容加入课程思政设计可以保证课程思政建设的教

学的高效性。在教学理论和知识体系挖掘德育的内涵和要求，

巧妙融入思政元素，使学生受到潜移默化的思想政治教育[6]。

临床分子生物学检验技术难度大，其涉及个人隐私、生命安全

的问题特别多，内容和教学作用特点鲜明，故设计案例要结合

临床、精选适宜的案例相结合。例如，基因遗传病的分子生物

学检验内容可与重型血友病患儿的救治进行巧妙的“德医交

融”。

3 教学效果评价

对教学效果的评价是多方位的，多维度的，它涉及对学生

学习兴趣、知识理解与应用能力、道德品质提升，以及学术成

绩等的综合评估。为了提高学生在课堂中的参与度和学习的兴

趣，将课程思政教学与案例式教学相结合，重在对学生分析能

力和决策能力的培养，其本质是理论与实践相结合的互动式教

学[7-8]。在进行思政案例的实施过程中，教师观察到学生的在课

堂讨论和互动中的参与度及活跃度显著提高。

在考核方式上，采取形成性评价和终结性评价相结合的考

试改革。在形成性评价方面，增加“每课时政播报”的环节，

让学生主动参与思政。在终结性评价方面，期末考核中增加与

课程有关的思想政治教育内容，提高主观题比例，考察学生思

想情况、价值观和解决问题的能力。同时，在教学过程中都进

行开课初、开课中期、课程结束时三次问卷调查，调查学生对

于临床分子生物学检验技术课程的兴趣以及课程安排、教学内

容、教学方法满意度、思想政治教育效果反馈情况等。通过学

生的反馈可以看出，将课程思政和案例式教学融合教学对于增

强他们的职业道德以及医学操作技能产生了重大影响，有助于

加深对专业知识的理解，还能够有效提升分析问题、解决问题

能力[9]。

4 总结与思考

在“临床分子生物学检验技术”课程思政课程的建设过程

中，将课程思政融入整体教学环节中，取得良好的效果。通过

课程思政教育，让学生深入了解国家发展和变化，了解自己的

责任和义务，增强对社会和人民群众的认同。通过讲解案例和

教育故事等方式，引导学生树立正确的人生观、价值观和世界

观，提高他们的道德水平和素养。通过课程思政育人，教师可

以引导学生进行主动思考和探究，培养学生的创新能力。在后

续的课程建设中，在思政案例的挖掘上还需更加深入和契合。

课程思政的案例收集需要大量的时间和精力，需要从众多案例

中挑选出能与教学内容密切相关的案例，才能做到在不知不觉

中让学生受到启迪，因此还需进一步精益求精，筛选出更加具

有说服力和教育性的案例。通过不断地摸索与改进，进一步提

高课程思政的教学水平，更好的实现课程思政的教学目标——

培养出专业技术过硬、具有高度责任感和道德规范的医学人

才。
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