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游戏在幼儿园教育教学活动中的运用与融合研究
丁 雪
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【摘 要】：游戏是幼儿园教育的重要组成部分，其在幼儿发展中的作用不可忽视。本文从游戏的定义、特点出发，探讨了游戏

在幼儿园教育教学活动中的运用现状与挑战，提出了游戏与教学内容融合的具体策略，旨在为幼儿园教育工作者提供实践指导。

研究表明，游戏与教育活动的有效融合，不仅能提升幼儿的认知能力，还能促进其情感、社交、创造力等多方面的全面发展。最

后，文章总结了游戏教学模式的实践经验，并提出未来发展的方向和建议。
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引言

随着教育的不断发展，游戏作为主要教育手段已被广泛运

用在幼儿教育中，能够调动孩子积极性，促进孩子的多领域发

展，尤其是在语言领域、数学领域和艺术领域的教学中，游戏

给孩子提供了大量的学习经验。如何把游戏融入到教学内容中

以达到进一步的教学目的也是一个需要解决的问题。本文通过

探究游戏运用在幼儿教育中的实际应用模式和结合方法以获

得对后续教育改革的启发。

1 游戏与教学内容的结合方式

1.1游戏在语言教育中的运用

游戏也是幼儿语言教学中重要的教学手段之一，幼儿可以

在游戏中掌握一些口语交际用语和书面语言及词汇。如教师可

以和幼儿通过扮演人物或角色的方法来认识一些日常生活中

常会出现的一些语言和语法规则，让幼儿能够在实际的情景中

对一些语言进行交流和运用。同时，教师也可以将一些有趣的

游戏方式，比如讲故事的比赛或朗诵等方法，激发幼儿自己语

言创造能力和表达欲望。而且，还可以通过教师们的精心设置，

帮助幼儿更好掌握一些语音知识。游戏设置能够提高幼儿对语

义的接受能力，在不断地练习和游戏过程中不断提升语义认

知。

1.2游戏在数学教育中的运用

游戏也是数学教学中的重要学习方式。对于幼儿来说，比

较难以理解的就是数和理的概念，因此利用游戏带领他们通过

实践的方式来进行数理概念的体验就是非常重要的。例如，教

师可以设计一个“数宝宝找家”的游戏，在学校教室里找到若干

不同的数的卡片，然后让小学生们参与游戏，通过寻找卡片并

且解决相关的加减法问题，让幼儿们熟悉数，也在参与和合作

中熟悉最基础的加减法原理。与此同时，幼儿们的集体合作意

识与竞技意识也会在过程中得到有效强化，从而让他们的解题

和学习数理能力得到有效提升。

1.3游戏在艺术教育中的运用

在艺术教学的环节中，学生被赋予创作想象力、创造力和

实践技能。特别是在幼儿阶段的教学场所，游戏不仅是训练绘

画、音乐、舞蹈等一种表现形式，也是表现个性和表达情感的

途径。如教师可以组织开展一个叫作“彩战”的游戏，引导学生

用不同的颜色掺合搭配组合，创造出与众不同的作品。这样做

能够让学生学习和了解有关色彩的相关知识，并且启发学生的

艺术创造与审美能力。同样地，在音乐游戏中，学生能了解和

感受到节奏、音调和旋律，并以一种充满情感和思考的方式参

与音乐的体验；在舞蹈游戏中，学生能通过运动学会感受和体

验节奏、方位和时间，增强了身体的表现能力以及合作精神。

总之，艺术游戏的运用在让学生自由和更加创造力的基础上，

提升他们的艺术修养和感觉力。

2 当前幼儿园游戏教学存在的问题

2.1教师角色与教育理念的滞后

尽管一般人都认为游戏是孩子学习的主要工具，但是绝大

多数幼儿教师都还没有很深刻的意识和足够的能力去充分利

用这个工具。有些教师片面强调幼儿园教育的老套路，例如满

堂灌的教学方法，严重忽视了游戏是能够激发儿童主动探究、

培养创新意识的重要方式，受到传统观念的束缚，在游戏教学

过程中角色模糊，游戏的教育作用得不到发挥。有些教师在制

定游戏活动时也将其单纯地理解成一种玩乐的方式，不是学习

的方式。

2.2游戏资源的匮乏与设计问题

尽管大部分学前学校重视到游戏教育的价值，但在资源投

放以及游戏规划方面却有所不足。首先，大部分学校的教育器

材设备不足，在很多经济发展欠佳的地区，难以为儿童预备充

分的教育教具和器材。若是缺少必要的教具，或者是游戏的玩
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具道具，教师便难以为其打造出具有教学意义的游戏，这也降

低了很多游戏的影响。其次，游戏规划存在问题，某些教师在

进行游戏规划时没有充分考虑到科学和针对性，导致游戏的内

容和学习内容没有关联，亦或者游戏的形式缺乏趣味性，无法

充分激发儿童参与的欲望。此外，游戏规划的弹性不足，没有

根据不同的学生喜好、技能的强弱变化加以改善，这也造成一

些孩子在玩游戏时，感到枯燥乏味。

2.3游戏与教学目标的脱节

虽然游戏可以为儿童提供富有成效的玩耍机会，但游戏的

开发如果没有注意到游戏与教育内容的契合，也可能让游戏丧

失其教育价值。许多教师在运用游戏时并没有意识到如何将游

戏融入自身的教学规划，比如他们在进行英语教学时，可能会

只让学生们随性进行角色扮演游戏，缺少了对学生在具体学习

上设定目标，使学生的游戏活动没有实质性的语言知识收获；

同样的情况还会发生在数学与美术课程中。如果游戏内容过于

表浅，不足以推动学生更深入地认知或利用相关学科的知识，

这样的游戏活动就毫无意义，不能达到预期的教学目的。

3 游戏与教学活动融合的策略与方法

3.1游戏与教育内容的深度融合

3.1.1通过游戏促进认知学习

游戏具有特殊的认知推进效果，孩子可以通过在娱乐状态

下接收新知识，并且还可以通过实际操作加深对学习内容理

解。比如在学习算术时，我们可以以积木或数数卡片为玩具，

让孩子们自己参与到计算过程中，以实际体验数字的大小、排

序规则与加减运算的本质方法。但是游戏其实并不仅是传授知

识的形式，而是可以激发孩子学习的兴趣。游戏可以在学习时

激发孩子主动探索质疑，以及开发推理性思维与空间想象能

力；而且游戏还可以实时呈现反馈信息，让孩子明了当前学习

状态，还可以进一步提升他们的认知能力。总而言之，游戏通

过丰富的交互手段与场景方式，促进了孩子的认知发展。

3.1.2游戏化教学设计的关键要素

不是将游戏加到课程中去，而是故意在教育活动内容设计

中引入游戏成分，用以激发学习兴趣和增加学习有效性。首先，

要具有明确的目的，即游戏活动要紧紧围绕教学目的、内容进

行，保证游戏有趣味性和有效果，确保达到教学目的。其次，

设计的游戏要兼顾学生的自主参与和互动活动，避免学生被动

和单向性学习。好的游戏化教学设计是有一定难度的，能够激

发学生的学习热情，但不能难于教学目标，不能让学生产生挫

败感。游戏化教学设计中的环境布置就是因素，利用富有挑战

力的游戏氛围营造学习情境，让学生在游戏环境中感知和享受

学习快乐，能够使学生在游戏中扮演不同角色，进行不同的任

务，这样有利于学生积极思考、通力合作，锻炼学生批判性思

维和协作技能。最后，游戏化教学设计要有可行性和可评价性，

游戏化教学中的学习和结局最好能被教师直观观察、分析和评

估，从而即时调节教学活动。

3.2游戏教学模式的创新探索

3.2.1游戏与情景创设的结合

融合情景创设方式是一种新的创教方法，是指在游戏的过

程中创建一个有价值的教学情境，通过这种方式游戏让儿童在

游戏环境中扮演现实生活中的真实角色或创设一种假设的情

境，可以实现对抽象概念的进一步深入理解，同时还可以指导

儿童尝试和应用并不要求具有因果关系的生活性问题，比如教

学有关动物和植物的名称以及属性时，可以用动物世界探险这

个活动让学生来扮演动物园参观者或是动物园中的动物，这样

学生在游戏过程中，有了实践的经验，他们不仅记住了相关的

内容，还能够提升口语交际的能力及社会交往的能力，同时这

种情境还能引导学生把学到的东西应用到生活中去，有助于提

高学生的全面发展。因此，游戏与情景创设融合让游戏成为一

种更有效的方式来进行学习教学，提升了学生的学习效果。

3.2.2游戏与任务驱动的融合

任务式教学和游戏教学都是让学生在玩的同时选择任务、

完成任务、解决问题的教育理念，具有高度的任务可操作性，

极大地增加了学生的学习兴趣，也有利于锻炼学生的动手操作

能力和解决实际问题的能力。其中，游戏式教学任务内容应具

有多层次性和可变性，在任务实施的过程中，游戏式教学任务

难易性应有逐步增高现象，以帮助学生成长，因此难度不可过

高；任务式教学可根据所学习的内容设计游戏内容，比如学习

数学时，可以制定购物的游戏规则，让其根据价格表购物，计

算出价格总和，并达到符合既定预算的任务目标。一方面有利

于儿童加减法等数学知识的学习，在游戏中完成任务，体验学

习成功所带来的成就感，更有动力去探索下一个问题并积极寻

求答案；另一方面也有益于在团队参与活动中强化学生的团体

合作能力，因为针对购物任务可能购买很多，不仅购物时需要

帮助，而且预算的范围相对比较广，儿童通常会在组队中承担

更多责任来一同完成目标，多角色可承担，也可通过游戏完成，

这样的模式能够促进学生多样性的全面发展，进而提升学生的

自主能力以及自主学习能力。

3.3游戏环境与资源的优化配置

3.3.1课堂内外资源的整合

要想有机地整合于游戏教学，必然要综合调动教室内外的

各类资源来开展游戏教学。教师必须将学校内部所有教学资源

都整合起来，包括图书、设备、教材等，让游戏教学变成有教
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育意义的教学游戏。此外，还应当将校外空间整合起来与游戏

教学密切关联，比如室外操场可以作为大型体育活动的场馆，

室外公园可以作为自然观察及科学试验的空间等；教师亦可借

助家庭力量、社会力量，让家长或社工介入游戏教学活动中，

与学生共同制定出更多丰富多彩的游戏活动。如教授环境课程

时，教师可以组织学生去小区公园玩垃圾分类游戏，一方面可

以让其在游戏中学习环保知识，另一方面可以加深小学生社会

责任感的养成。总之，将教室内外的东西整合起来，可丰富游

戏教学内容，拓宽学习范围。

3.3.2提升教师游戏教学能力

提升教师游戏教学技能是游戏教学实施成功的关键。教师

不仅要有扎实的教育理论，而且要熟练地运用游戏教学法、具

有游戏课程设计的谋划能力。首先，教师要不断更新教育理念，

认识到游戏不仅仅是娱乐活动，也是激发学生学习兴趣、培养

学生探索能力的有效手段，要通过参加培训课程、工作坊等途

径增强游戏式教学的理论知识和实践运用能力。其次，教师要

鼓励学生踊跃参与到游戏中，了解并遵守游戏规则，使学生在

游戏活动中自主探索。第三，教师要学会通过学生行为表现去

收集信息，并据此调整游戏教学方案，使游戏能够有效进行下

去。第四，教师要学会针对不同学科内容和年级水平，有针对

性地策划游戏主题。总而言之，教师提升游戏式教学技能是对

将游戏融入教学活动的最基本要求。

4 结语

综上所述，以游戏引导幼儿园教育活动发挥的潜在的教育

作用是无可厚非的，不过在实践的过程之中还存在许多挑战。

通过转变教师们的观念、对教育资源的科学运用、高效的游戏

设计改进可以更好的做到游戏内容与课程目标的合而为一，促

进儿童立体式的发展。长远来看幼儿园应该继续深度展开游戏

教育实践应用，寻求新的教育教学方法，为儿童搭建更加多样

化和有效的学习空间。

参考文献：

[1] 基于游戏活动下的幼儿园教育教学策略[J].郭菲莉.天津教育,2023(18):78-81.

[2] 基于游戏活动的幼儿园学前教育教学策略探究[J].韦芳.国家通用语言文字教学与研究,2023(01):45-48.

[3] 基于游戏活动的幼儿园学前教育教学策略探究[J].朱绪强.中国多媒体与网络教学学报(下旬刊),2020(04):50-53.

[4] 基于游戏活动下的幼儿园学前教育教学策略探讨[J].张梅.家长,2019(33):23-26.

https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=uFh1Y7sXU0LFA09N7uv4SBnRSV-5rQhWrw4sbMGcjr4jnaNXPT0rlO4FUVKihLFzyQEcPeuNg21cDp0JwKyEaruSZBTvabZHuzPHywrYKS5XT4Zvq9RGtoVuVsZD1E2MIxn-P3a8J5mcUg7QLBacO2YjsYNItKC-o8SVzLHG6ZHVDKnELMsGCplw76B6eynbnpNbvR4og3c=&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://navi.cnki.net/knavi/journals/TJJA/detail?uniplatform=NZKPT
https://navi.cnki.net/knavi/journals/TJJA/issues/uFh1Y7sXU0LFA09N7uv4SHhe1M1aXDxpGB-KkVUbmOMald7lgA9bZQwY3jfuMtS-?uniplatform=NZKPT
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=uFh1Y7sXU0I0QqAouj3xNN6N7sheSLiM1lPCRVcltk5JSEFkwbJ6Rg-PrzEQXHV4fZE_tzJ-cGBJQiwjEPL5m0BuYTApTVERV3AyWDuNOvae_PiJyvZA3tEop2Ds0HYxFtXKxPs8qErF63HNH5j7oL1xjUSAWZqgHNjHy5sD90OeWygXr0nAn1szdDcWm3DiBg3X6KWH_iw=&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://navi.cnki.net/knavi/journals/GJTY/detail?uniplatform=NZKPT
https://navi.cnki.net/knavi/journals/GJTY/issues/uFh1Y7sXU0I0QqAouj3xNJ5RLGOl9vBg4RlzyVpKparRcnW54y58yxi9JZZ1vp4v?uniplatform=NZKPT
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=uFh1Y7sXU0I0QqAouj3xNN6N7sheSLiMt2_Rb0xnf7dzgEJu_mKJNBasf5iSeMFiz6RrSe7I6M-PLe6LZnh_bb4gySTKstqqte08-tZ8cSgDc4eTMb8lthWoz8jppU0omy5SeY6SBtYzELopch6G6ECwK9AT-wt7TauX-5HUtxvIp85JrolRI_TfbQZBZFVKEr8FiWvnDqM=&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://navi.cnki.net/knavi/journals/DMWL/detail?uniplatform=NZKPT
https://navi.cnki.net/knavi/journals/DMWL/issues/uFh1Y7sXU0I0QqAouj3xNHqmm5Vmx1YLRA-jnUA0NZQGBfUX1ngYt28VJkyYwySi?uniplatform=NZKPT
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=uFh1Y7sXU0IiZNpLnktuIUwpSu1jAvldPthcKPdy2No1sNpuvoyABIUkpBeyv17UFZqLnl6qY3Woe_9_1K0Af43lP-QdpiAGU4exhf-Vbc4GjACzQWMmUvXRydxiSQwspbLHBzpdLZH6ofSS7cHXQQ29NiG_eCVLPA3zBoOReRniPYOLN8hOihoEILWs-TnUjpWUlY4ZBnc=&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://navi.cnki.net/knavi/journals/JIAZ/detail?uniplatform=NZKPT
https://navi.cnki.net/knavi/journals/JIAZ/issues/uFh1Y7sXU0IiZNpLnktuIbP2HGDEIUQJjRg7b8qfr6jiZhdTUe6tZxkEZZ-idULv?uniplatform=NZKPT



